Selbsthilfe wird inklusiv

Fachtag der
Landesvereinigung Selbsthilfe Berlin e.V.
14.03.2018

Rechtliche und Technische Regelwerke aus
Perspektive der Selbsthilfe




Ein Wort zu mir... ORPHA

COACH

Thomas Bantzhaff
Dipl.-Ing. (FH) Stadtplanung
Sachverstandiger fur barrierefreies Planen und Bauen

14 Jahre Planer im Referat Stral3en und Verkehr der Stadt Goppingen
Mitglied im Expertenkreis der Bundesfachstelle Barrierefreiheit

Mitglied in der Selbsthilfegruppe Ektodermale Dysplasie e.V.

Berlin, 14. Marz 2018 OrphaCoach — Thomas Bantzhaff Fachtagung Selbsthilfe inklusiv



GESETZE?
OH JE...

Berlin, 14. Marz 2018 OrphaCoach — Thomas Bantzhaff Fachtag Selbsthilfe inclusiv



Rechtliche Grundlagen

UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK) (ratifiziert am 26.03.2009)
Grundgesetz (GG)

Behindertengleichstellungsgesetz (BGG)

Bundesteilhabegesetz (BTHG)
Landes-Behindertengleichstellungsgesetze (L-BGG)

Allgemeines Gleichstellungsgesetz (AGG)
Personenbeforderungsgesetz (PbefG)

Landesbauordnungen (LBO) / Baugesetzbuch (BauGB)

Liste der technischen Baubestimmungen (LTB)

Technische Regelwerke (z.B. DIN, VDI, RIiLSA, ... / ganz oder in Teilen)

Liste flr Berlin:
http://www.stadtentwicklung.berlin.de/bauen/barrierefreies bauen/de/rechtsgrundlagen.shtml
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UN-BRK

Praambel

, (...) in der Erkenntnis, dass das Verstandnis von Behinderung sich
standig weiterentwickelt und dass Behinderung aus der
Wechselwirkung zwischen Menschen mit Beeintrachtigungen und
einstellungs- und umweltbedingten Barrieren entsteht, die sie an der
vollen, wirksamen und gleichberechtigten Teilhabe an der Gesellschaft
hindern (...)

Paradigmenwechsel:
,Behinderung liegt in der Gesellschaft und nicht beim Einzelnen*
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Was gilt wo?
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Was gilt wo?

BGG:
offentlich
zugangliches
Gebaude und
AuBenanlagen
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Was gilt wo?

Sozialgesetz / Arbeitsstatten-
VO:
Nicht offentlich zuganglicher

Bereich, Arbeitsplatze
Bauordnung:

offfentlich zug&nglicher Bereich,
notwendige AuBenanlagen
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Bauordnung fur Berlin /

Brandenburgische Bauordnung

Senatsverwaltung fiir Stadtentwicklung und Wohnen m

‘Oberste Bauaufsicht
Lesefassung
Bauordnung fiir Berlin (BauO Bln) *

Vom 29. September 2005 (GVBI. S. 495), zuletzt geandert durch das dritte Gesetz zur
Anderung der Bauordnung fiir Berlin vom 17. Juni 2016 (GVBL. S. 361)
(Inkrafttreten am 1. Januar 2017)

In Berlin relevant:
§3 Allgemeine Anforderungen
§50 Barrierefreies Bauen

.2 Gesetz- und Verordnungsblatt
I-\_ _'«.g;_ : '_-' fiir das Land Brandenburg
a Teil I — Gesetze

27. Jahrgang Potsdam, den 20. Mai 2016 Nummer 14

Gesetz zur Novellierung der Brandenburgischen Bavordnung und
zur Anderung des Landesimmissionsschulzgeselzes

Vom 19, Mai 2016

Dher Landiag hat das folgende Ciesetz beschbossen

Artikel 1

Brandenburgische Bauordnung

(BhgBoy'" 1

In Brandenburg relevant:
§3 Allgemeine Anforderungen
§50 Barrierefreies Bauen
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Bauordnung fur Berlin

FUr uns relevant: BauO Bln §50 Barrierefreies Bauen

(2) 'Bauliche Anlagen, die 6ffentlich zuganglich sind, miissen in den
dem allgemeinen Besucher- und Benutzerverkehr dienenden
Teilen barrierefrei sein. 2Dies gilt insbesondere fir

Einrichtungen der Kultur und des Bildungswesens,
Sport- und Freizeitstatten,

Einrichtungen des Gesundheitswesens,

Buro-, Verwaltungs- und Gerichtsgebaude,
Verkaufs-, Gast- und Beherbergungsstatten,
Stellplatze, Garagen und Toilettenanlagen.

3FUr die der zweckentsprechenden Nutzung dienenden Raume und
Anlagen genugt es, wenn sie in dem erforderlichen Umfang
barrierefrei sind.
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Bauordnung fur Berlin

FUr uns relevant: BauO Bln §50 Barrierefreies Bauen

(3) 'Bauliche Anlagen nach Absatz 2 miissen durch einen Hauptzugang
mit einer lichten Durchgangsbreite von mindestens 0,90 m stufenlos
erreichbar sein. 2Vor Tlren muss eine ausreichende Bewegungsflache
vorhanden sein. SRampen dirfen nicht mehr als 6 Prozent geneigt sein;
sie mussen mindestens 1,20 m breit sein und beidseitig einen festen
und griffsicheren Handlauf haben. “Am Anfang und am Ende jeder
Rampe ist ein Podest, alle 6 m ein Zwischenpodest anzuordnen. °Die
Podeste missen eine Lange von mindestens 1,50 m haben. éTreppen
mussen an beiden Seiten Handlaufe erhalten, die Uber Treppenabsatze
und Fensteroffnungen sowie Uber die letzten Stufen zu fuhren sind.
"Die Treppen missen Setzstufen haben. 8Flure missen mindestens
1,50 m breit sein. °Bei der Herstellung von Toilettenraumen missen
diese in der erforderlichen Anzahl barrierefrei sein; sie sind zu

[l
If\lﬂlﬂql\lﬂb\lﬂl\lﬂ

NCUITTIACIVITTICOIT.

Berlin, 14. Marz 2018 OrphaCoach — Thomas Bantzhaff Fachtagung Selbsthilfe inklusiv



Bauordnung fur Berlin

FUr uns relevant: BauO BIn §3 Allgemeine Anforderungen

(3) 'Die von der flir das Bauwesen zustandigen Senatsverwaltung
durch offentliche Bekanntmachung als Technische
Baubestimmungen eingeflhrten technischen Regeln sind zu
beachten. ?Bei der Bekanntmachung kann hinsichtlich ihres Inhalts auf
die Fundstelle ver- wiesen werden. 3Von den Technischen
Baubestimmungen kann abgewichen werden, wenn mit einer anderen
Losung in gleichem Mal3e die allgemeinen Anforderungen des
Absatzes 1 erfullt werden; (...)

» DIN 18024-1 StralBen, Wege, Platze (ersetzt durch DIN 18040-3, aber noch nicht
eingefuhrt)

DIN 18040-1 Offentlich zugangliche Gebaude

DIN 18040-2 Wohnungen

Y V V
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DIN 18040-1

Offentlich zugéngliche Gebaude

Vorwort:

,Ziel dieser Norm ist die Barrierefreiheit baulicher Anlagen, damit sie fur
Menschen mit Behinderungen in der allgemein uUblichen Weise, ohne
besondere Erschwernis und ohne fremde Hilfe zuganglich und nutzbar
sind (nach §4 BGG)"“

Barrierefrei sind bauliche und sonstige Anlagen, Verkehrsmittel, technische
Gebrauchsgegenstinde, Systeme der Informationsverarbeitung, akustische
und visuelle Informationsquellen und Kommunikationseinrichtungen sowie
andere gestaltete Lebensbereiche, wenn sie fiir Menschen mit
Behinderungen in der allgemein liblichen Weise, ohne besondere Erschwernis
und grundsatzlich ohne fremde Hilfe auffindbar, zuganglich und nutzbar
sind. Hierbei ist die Nutzung behinderungsbedingt notwendiger Hilfsmittel
zulassig.

§4 BGG (Behindertengleichstellungsgesetz)
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DIN 18040-1

Offentlich zugéngliche Gebaude

Berlcksichtigt werden insbesondere die Bedirfnisse von Menschen
* mit Sehbehinderung, Blindheit oder Horbehinderung

« mit motorischen Einschrankungen

« die Mobilitatshilfen und Rollstihle benutzen

Auch far andere Personengruppen wie z.B.
« grol3wlchsige oder kleinwlchsige

* mit kognitiven Einschrankungen

« altere Menschen

« Kinder

« mit Kinderwagen oder Gepack

ergeben sich dadurch Erleichterungen
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DIN 18040-1

Inhalt

Infrastruktur

Erschliefung, Gehwege, Verkehrsflache, PKW-Stellplatze
Eingangsbereiche, innere Erschlieffung , Flure

Tudren, Bodenbelage, Aufzugsanlagen, Treppen, Rampen,
Abstellplatze

Warnen, Orientieren, Informieren, Leiten
Bedienelemente, Kommunikationsanlagen, Ausstattungselemente

Raume

Veranstaltungen, Bestuhlung, Kommunikationshilfen
Toiletten, Waschplatze, Duschplatze, Umkleiden

~ ll"ﬂlﬂlf\ﬂl\lﬂ
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DIN 18040-1

Das Wichtigste...

2-Sinne-Prinzip
Informationen sollen IMMER uber 2 verschiedene Sinne vermittelt
werden

> sehen/tasten oder sehen/horen

Schutzziele

Die DIN macht nicht Gberall starre Vorgaben, sie definiert Schutzziele
und macht Vorschlage. Andere Losungen sind aber erlaubt, wenn das
Schutzziel dadurch genauso erreicht wird.
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DIN 18040-1

Beispiel Schutzziel

Schutzziel

Zugangs- und Eingangsbereiche mussen leicht auffindbar und barrierefrei
erreichbar sein.

. osungsvorschlaqg der DIN
Die leichte Auffindbarkeit wird erreicht

* fur sehbehinderte Menschen z.B. durch eine visuell kontrastierende
Gestaltung des Eingangsbereiches (z.B. helles Turelement / dunkle
Umgebungsflache)

« fur blinde Menschen mit Hilfe von taktil erfassbaren unterschiedlichen
Bodenstrukturen oder baulichen Elementen wie Sockel oder Absatze
als Wegbegrenzungen usw. und/oder mittels akustischer bzw.
elektronischer Informationen. Die taktile Auffindbarkeit kann auch durch
Bodenindikatoren erreicht werden (nach DIN 32984)
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ANWENDUNG IN DER
SELBSTHILFE
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Anwendung in der Selbsthilfe

Werde ich gefunden?

HinfGhrung und Auffindbarkeit meiner Einrichtung

i ‘W = = ] [
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Anwendung in der Selbsthilfe

Kommen alle ohne fremde Hilfe zu mir?

Gebaudezugang
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Anwendung in der Selbsthilfe

Kommen alle ohne fremde Hilfe zu mir?
Gebaudezugang

» Gut sichtbare / erkennbare Beschriftung
« Haupteingange stufen- und schwellenlos
« Rampen max. 6%

« Treppen mussen Setzstufen ohne Unterschneidung haben,
Stufen optisch markieren

« Bewegungsflache vor Turen (mind. 1,5 m nach aul3en)
» Glasflachen optisch markieren
» Auf Kontraste achten
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Anwendung in der Selbsthilfe

Kommen alle ohne fremde Hilfe zu mir?

Treppen

«  Treppenlauf gerade/rechtwinklig

+  Setzstufen

« keine Unterschneidung

* keine enge Wendeltreppen

* beidseitig Handlaufe in 85 — 90 cm Hohe
* Handlaufe ergonomisch gut umgreifbar

+  Stufenkanten optisch markieren

*  blendfreie Beleuchtung / Schattenwurf
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Anwendung in der Selbsthilfe

Kommen alle ohne fremde Hilfe zu mir?

MaRe in Zentimeter

2 | 8
Al Al
2150
Legende
1 Handlauf
Bild 6 — Rampe, Grundriss
Mafie in Zentimeter
=5
=120
1 ="
2.' —~2 3“‘“--.0 =
Legende
1 Handlauf
2 Aufkantung als Radabweiser
3 Holm als Radabweiser
Bild 8 — Rampe, Querschnitt
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Anwendung in der Selbsthilfe

Kommen alle ohne fremde Hilfe zu mir?

Mafe in Zentimeter

- 2150
Turen |
- deutlich wahrnehmbar L ------------- [ —— —T—F
- leicht zu 6ffnen | i | |
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1 Bild 4 — Bewegungsflachen vor Drehfliigeltiiren Bild 5 — Bewegungsflachen vor Schiebetiiren
QI
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Anwendung in der Selbsthilfe

Kommen alle ohne fremde Hilfe zu mir?

“1 71
Aufzuge — N ——
- mind. 3m Abstand zu abwérts fihrenden Treppen V%%L\; '
- mind. Typ 2 (DIN EN 81-70, 630 kg) I A
- mind. 90 cm Turéffnung — Pt —
- Fahrkorb mind. 1,70 mx 1,40 m A—E130 290 k
- wenn maoglich, Spiegel an der hinteren Wand oder Seite

- Bedienhohe Tasten
- Anzeige und Ansage (2-Sinne-Prinzip)
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Anwendung in der Selbsthilfe

Gibt es genug Platz?

Mafe in Zentimeter Male in Zentimeter

Bewegungsflachen

Sowohl mit Rollstuhl, als auch mit Rollator
oder Krucken wird mehr Platz als normal
bendtigt. Mehr Platz ist auch angenehm
fur Menschen mit Kontaktangst oder
ahnlichem.

Abstellplatze

Eventuell an Abstellplatze fur Rollatoren
oder Rollstihle denken. Die helfen auch
Eltern mit Kinderwagen.

Bild 1 —Platzbedarf und Bewegungsflachen Bild 2 —Platzbedarf und Bewegungsflachen mit
ohne Richtungsanderung Richtungsanderung und Begegnung
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Anwendung in der Selbsthilfe

Gibt es genug Platz?

Bewegungsflachen

Sowohl mit Rollstuhl, als auch mit Rollator
oder Krucken wird mehr Platz als normal
bendtigt

Male in Zentimeter

Wartezimmer oder
Veranstaltung

=130
=150

=150

Bestuhlung 1. Reihe Bestuhlung Gangseite

Bild 11 — Beispiele fiir Rollstuhlpldtze in Rdumen fiir Veranstaltungen
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Anwendung in der Selbsthilfe

—]

Gibt es genug Platz?

Bewegungsflachen
Sowohl mit Rollstuhl, als auch mit Rollator
oder Krucken wird mehr Platz als normal
bendtigt

_11?1’\\!
T :7&

A

Wartezimmer oder
Veranstaltung
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Anwendung in der Selbsthilfe

Sicherheit?

Einbauten und Ausstattungselemente
Auch fur sehbehinderte erkennbar machen

MaRe in Zentimeter

15 max.

al b) c d

Legende

a) Herunterreichen bis zum Boden

b) unteres Ende max. 15 cm Uber dem Boden
¢) Sockel von mindestens 3 cm Héhe

d) Tastleiste max. 15 cm lber dem Boden

Bild 10 — Beispiele fiir die Wahrnehmbarkeit von Ausstattungselementen mit dem Langstock

Legende

1 abzusichernder Bereich
2 Gehbereich

Bild 3 — Abzusichernder Bereich von Bauteilen am Beispiel Treppen
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Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Informieren, Orientieren, Warnen, Leiten

2-Sinne-Prinzip

*  Visuell
Kontrast / Leuchtdichtekontrast (hell/dunkel)
GroRe, Form, Anordnung
Beleuchtung, blendfreie Belichtung

* Auditiv
Nutzsignal / Storgerausche

o Taktil
mit Fingern, mit Handen, mit Langstock, mit FllRen

Berlin, 14. Marz 2018 OrphaCoach — Thomas Bantzhaff Fachtagung Selbsthilfe inklusiv



Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Informieren, Orientieren, Warnen, Leiten

2-Sinne-Prinzip

. Visuel —~
Kontrast / Leuchtdichtekontrast (hell/dunkel)
GroRe, Form, Anordnung

Beleuchtung, blendfreie Belichtung

*  Auditiv
Nutzsignal / Storgerausche

 Takitil
mit Fingern, mit Handen, mit Langstock, mit Fulden
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Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Informieren, Orientieren, Warnen, Leiten

*  2-Sinne-Prinzip

*  Visuell
Kontrast / Leuchtdichtekontrast (hell/dunkel)
Grolde, Form, Anordnung
Beleuchtung, blendfreie Belichtung

* Auditiv
Nutzsignal / Storgerausche

* Taktil
mit Fingern, mit Handen, mit Langstock, mit Fufden
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Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Informieren, Orientieren, Warnen, Leiten

4 DR 111141+ S et
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*  Visuell
Kontrast / Leuchtdichtekontrast (hell/dunkel)
Grolde, Form, Anordnung
Beleuchtung, blendfreie Belichtung

* Auditiv
Nutzsignal / Storgerausche

«  Takiil
mit Fingern, mit Handen, mit Langstock, mit Fllen
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Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Informieren, Orientieren, Warnen, Leiten

2-Sinne-Prinzip

Taktil
mit Fingern, mit Handen, mit Langstock, mit FlRen
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Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Informieren, Orientieren, Warnen, Leiten

. L 3
: e -
X
e | TR
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=

«  2-Sinne-Prinzip

o Taktil P
mit Fingern, mit Handen, mit Langstock, mit FuRen
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Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Ausstattung

Legende
1 Tasterc. 8
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Anwendung in der Selbsthilfe

Benutzbarkeit
Ausstattung

Gut gemeint ist nicht immer gut gemacht ...

Male in Zentimeter T\ | B '_ﬁf-i __.‘
I ¢

Legende

1 Rickenstitze
2 Stitzklappgriffe
3  WC-Becken

Bild 12 — Make und Bewegungsflachen am WC-Becken 1/'
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Beispiele

b e W

SELECT WEIGHT,
DOWN IN FRONT
RETURN TO OVER

Berlin, 14. Marz 2018 OrphaCoach — Thomas Bantzhaff Fachtagung Selbsthilfe inklusiv



Fragen?

Zeit fur Ihre Fragen...
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DIN 18040-1
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